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План рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда 
 

Наименование 
структурного 

подразделения, рабочего 
места 

Наименование мероприятий 
 

Цель мероприятий 
 

Сроки 
исполнения 

Структурные 
подразделения, 
привлекаемые 

для выполнения 

Отметка о 
выполнении 

1 2 3 4 5 6 
Отделение анестезиологии и реанимации 
9А Санитарка  1. Выполнить рационализацию режимов 

труда и отдыха работников с учётом указаний 
МР 2.2.9.2128-06, предусмотрев 
дополнительные удлинённые 
регламентированные перерывы в течение 
рабочего дня, при необходимости - с 
проведением специальных гимнастических 
упражнений. 

Снижение вредного 
воздействия тяжести 

2022г. ОАР  

Приемное отделение стационара 
19 Санитарка  1. Выполнить рационализацию режимов 

труда и отдыха работников с учётом указаний 
МР 2.2.9.2128-06, предусмотрев 
дополнительные удлинённые 
регламентированные перерывы в течение 
рабочего дня, при необходимости - с 
проведением специальных гимнастических 
упражнений. 

Снижение вредного 
воздействия тяжести 

2022г. ПОС  

Отделение терапии стационара 
26 Санитарка  1. Выполнить рационализацию режимов 

труда и отдыха работников с учётом указаний 
МР 2.2.9.2128-06, предусмотрев 
дополнительные удлинённые 

Снижение вредного 
воздействия тяжести 

2022г. ОТС  



регламентированные перерывы в течение 
рабочего дня, при необходимости - с 
проведением специальных гимнастических 
упражнений. 

Отделение проктологии стационара 
35 Младшая медсестра 1. Выполнить рационализацию режимов 

труда и отдыха работников с учётом указаний 
МР 2.2.9.2128-06, предусмотрев 
дополнительные удлинённые 
регламентированные перерывы в течение 
рабочего дня, при необходимости - с 
проведением специальных гимнастических 
упражнений. 

Снижение вредного 
воздействия тяжести 

2022г. ОПС  

36 Санитарка  1. Выполнить рационализацию режимов 
труда и отдыха работников с учётом указаний 
МР 2.2.9.2128-06, предусмотрев 
дополнительные удлинённые 
регламентированные перерывы в течение 
рабочего дня, при необходимости - с 
проведением специальных гимнастических 
упражнений. 

Снижение вредного 
воздействия тяжести 

2022г. ОПС  

 
Председатель комиссии по проведению специальной оценки условий труда 
 
Заместитель главного врача по 

медицинской части    Шабаева Лариса Даниловна   
(должность)  (подпись)  (ФИО)  (дата) 

 
Члены комиссии по проведению специальной оценки условий труда: 
 
Начальник отдела кадров, член 

профкома    
Дармаева Хандама 

Владимировна   
(должность)  (подпись)  (ФИО)  (дата) 

Специалист по охране труда    Петрова Римма Бураевна   
(должность)  (подпись)  (ФИО)  (дата) 
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